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т т м т л л ш щ  г
Ф иле куриное запечённая 65,61 174,33 90
М акароны  от варны е с м а сл ом 16,09 179,14 150
М орс из см ородины 9,01 109,45 200
Х леб пш еничный 4,08 94,0 40
Груша 18,10 47,0 100

игот злт к 113,69 603,92 580 гр.

О Б Е Д Ц£Ш у/т л ВЫЩ  Г

Салат вит ам инны й 10,50 59,53 60

Суп карт оф ельный с ры бн ы м и  ф рикаделькам и 41,96 144,69 220

Рагу  овощ ное с говя ди н ой 119,00 317,03 240

Н апит ок вит ам инны й 11,14 53,09 200

Хлеб белый 3,37 47,0 20

Хлеб р ж а н ой 7,41 99,0 50

Груша 18,10 47,0 100

192,67 767,34 890 гр

р о щ н и к цеш Ш Л Л & ТЩ  Г

Пирожок с вишней 48,60 175,93 80

Морс из малины 16,45 53,93 200

Виноград 29,52 47,0 100

итого ролщник 94,57 276,86 355 гр.

Повар И.Ю.Болдорева



мвтштдшт
4 M

шишоти££лщ

з ш м г/ш л ш щ  г

Ф иле куриное запечённое 102,55 188,33 100

М акароны  от варны е с м а сл ом 16,91 243 ,36 180

М орс 9,01 109,45 200

Х леб пш еничный 4,22 94,0 40

Груша 18,10 47,0 100

иТОГОЗАШГ 150,79 682,14 620 гр.

О Б ЕД цем ш л и т хо4  г

Салат вит ам инны й 17,41 99,22 100

Суп карт оф ельный с ры бн ы м и  ф рикаделькам и 43,44 140,66 270

Рагу  овощ ное с го вя ди н ой 126,71 369,87 280

Напит ок вит ам инны й 11,23 53,09 200

Хлеб белы й 3,37 70,5 30

Х леб р ж а н ой 8,88 118,8 60

Груша 18,10 47,0 100

229 ,14 899,14 1040 гр

пощ ник Ц£Ш ш л и т щ ,г

итого пол

Повар И.Ю.Болдорева




